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Czym są zajęcia rozwijające kreatywność?

Zajęcia rozwijające kreatywność służą stymulowaniu wyobraźni,

zainteresowań, motywacji do działania i aktywności twórczej oraz wyrażaniu przeżyć

i emocji za pomocą dostępnych dla uczestniczki środków wyrazu artystycznych,

praktycznych, muzycznych, technicznych itp. Dają możliwość odbioru i tworzenia

sztuki, nabywania praktycznych umiejętności, wyzwalają poczucie sprawstwa

i pozwalają odnieść sukces, co jest niezwykle istotne w przypadku budowania poczucia

własnej wartości. Wpływają na rozwój emocjonalny i fizyczny oraz ukierunkowują

rozwój uczestniczki na działania celowe i pożyteczne, przydatne w przyszłości.

Uczennica realizowała zajęcia rozwijające kreatywność w roku szkolnym 2020/2021.



Realizacja zajęć rozwijających kreatywność

Zajęcia realizowane były w obszarach tematycznych, takich jak:

❖plastyka 

❖muzyka 

❖technika 

❖rozwijanie zainteresowań i kształtowanie umiejętności organizowania czasu   

wolnego.



Celem głównym zajęć było, rozwijanie uzdolnień artystycznych i zainteresowań uczennicy oraz jej 

wrodzonych możliwości twórczych poprzez różnorodną aktywność. 

Szczegółowe cele to:

❖ kształtowanie zainteresowań i ujawnianie zdolności, w szczególności zdolności plastycznych, 
technicznych, muzycznych oraz sportowych 

❖ rozwijanie wyobraźni artystycznej 

❖ wyrażanie przeżyć i emocji za pomocą dostępnych środków wyrazu (artystycznych, 
praktycznych, technicznych oraz muzycznych ) 

❖ odkrywanie własnych możliwości twórczych 

❖ usprawnianie manualne 

❖ rozwijanie aktywności muzycznej i ruchowej 

❖ rozwijanie postawy ciekawości i otwartości

❖ budowanie pozytywnego obrazu samego siebie 

❖ rozwijanie motywacji do działania 



Obszar plastyczny

Udział 

w konkursach 
plastycznych

X Międzynarodowy Konkurs Plastyczny 

dla Dzieci i Młodzieży 

„Przyroda w kolorach”

Ogólnopolski konkurs plastyczny 

„Autoportret, czyli portret własny” 

VI edycja



I Ogólnopolski Konkurs Plastyczny 

„Koci Świat” 
Ogólnopolski Konkurs Plastyczny dla Dzieci i Młodzieży 

„Motyla Noga”



Laureatka konkursów

II miejsce

Ogólnopolski Konkurs plastyczny 

„Lasy Amazonii – zwierzęta Amazonii” II edycja

Nagroda Bronze

51 Międzynarodowy Konkurs Plastyczny Pentel

w Japonii



Prace plastyczne z użyciem różnych technik





Dekorowanie z użyciem dostępnych materiałów



Obszar muzyczny



Obszar techniczny 











Rozwijanie zainteresowań i organizacja czasu wolnego 







Koniec


